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 ZÁPIS DO MATEŘSKÉ ŠKOLY   

  V PRAZE DNE    3. 6. 2025  
ŠR  2025/26   

 

PŘIJATÉ DĚTI  
 

 

 

 

Identifikátor 

9869581824 

6898655488 

2818905472 

3984454085 

7104676352 

1282341888 

8035585466 

4476741376 

8092345088 

6298607232 

8060742976 

8555274496 

7518384132 

2890353136 

4564483845 

5267284161 

6539421224 

8321749632 

6514042624 

9725908992 

7203603968 

7908386816 

7509568768 

2209138176 
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JAK PŘIPRAVIT DĚTI NA VSTUP DO ŠKOLKY 

 navykněte děti na pravidelný a pevný režim 
 dopřejte jim dostatečný pohyb na čerstvém vzduchu 
 dejte dětem hodně časového prostoru pro hru  

-   naučte své děti hrát si, věnujte jim svůj čas ke společným hrám 
 buďte důslední ve svých požadavcích – jste to Vy, kdo určuje pravidla - ne dítě 
 veďte děti k samostatnosti:  

- v oblékání 
- ve stolování (malé děti jedí samy lžící, starší děti jedí příborem) 
- v hygieně (mytí rukou, používání toalety, používání kapesníku apod.) 

 hovořte s dětmi, čtěte jim pohádky – dodržujte určité společné rituály 
 rozvíjejte u svých dětí schopnost komunikovat  

-  hovořit o svých potřebách 
- učit se pozdravit, poprosit, poděkovat – tím děti získávají sebevědomí a odbourávají 

ostych, jsou schopny domluvit se. 
 
 
 

DĚTI DO MATEŘSKÉ ŠKOLY POTŘEBUJÍ 

 vhodné a pohodlné oblečení na sebe do třídy  (triko, legíny – hrací kalhoty) 

 pevné bačkorky (ne pantofle) 

 náhradní oblečení (uložte, prosím, do zadní kapsy pytle) :  

spodní kalhotky – slipy  

tričko 

 legíny – hrací kalhoty  

ponožky  

 na pobyt venku (podle počasí a ročního období) :  

vhodnou pevnou obuv 

tepláky 

mikinu  

 na odpočinek  pyžamko (neplatí pro děti, co chodí po obědě) – pyžamko si dítě odnese do 

třídy, kde si ho uloží na určené místo (pyžama si děti mění podle četnosti použití, pokud 

děti denně spí- 1x týdně - výměnu pyžama si určují rodiče  – použitá pyžama si děti uklá-

dají do svých pytlů až tehdy, když si přinesou pyžamko čisté) 

 z hygienických důvodů, prosím, nedovolte dětem nosit do mateřské školy hračky 
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REŽIM DNE V MATEŘSKÉ ŠKOLE 

630 – 830  příchod dětí do MŠ – individuální a volné činnosti, hry 

830 – 900  ranní cvičení 

900 – 930 hygiena + dopolední svačina 

930 – 1000 řízené činnosti (hudební, výtvarné, poslechové, jazykové, pohybové, matematické, 
logické, se zaměřením na rozvoj osobnosti dítěte  - plnění aktuálního tématu dle 
ŠVP) 

1000 – 1130 příprava na pobyt venku a pobyt venku 

1130 – 1200 hygiena + oběd 

1200 – 1230 hygiena +  příprava na odpočinek – pohádka 

1230 – 1300  odchod dětí po obědě domů 

1300 – 1430 odpočinek 

1430 – 1500 hygiena + svačina 

1500 – 1700 individuální a volné činnosti, hry, odchod dětí z MŠ  

 

Těšíme se na Vás v novém školním roce 2025/2026 

v pondělí 1. září 
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